
nota.introdutória

editorial.mensagem da presidente

Caro/a Sócio/a

Espero que tenha tido um bom regresso ao trabalho, depois de umas férias merecidas e 

descansadas. A partir daqui, é um saltinho até ao Natal…

Ainda antes do Natal, e como tudo é dinâmico e imparável, temos dois convites para lhe fazer.

O primeiro, é o convite para se juntar a nós no 

V Encontro da APTC, no Porto, nos dias 10 e 11 de 

novembro. É uma formação organizada em workshops, 

clínica, prática, com temas específicos e difíceis de encontrar. 

Poderá consultar o programa nesta Newsletter e 

inscrever-se no nosso site. Seria muito bom, 

revermo-nos nestes dias. No dia 11, terá também 

lugar a reunião da Assembleia Geral da APTC, 

e a sua presença é importante.

O segundo convite está relacionado com esta reunião da Assembleia Geral. Nesta reunião, 

haverá eleições para os Corpos Sociais da APTC. Convidamo-lo/a a apresentar uma lista

candidata que possa continuar a desenvolver a APTC. Relembro que a atual lista, de acordo 

com os Estatutos, não poderá ser reconduzida ao cargo, pelo que é deveras importante que 

outros/as colegas possam dar seguimento ao trabalho efetuado nos últimos anos no sentido de 

construir uma APTC sólida e uma referência no campo das TCC. 

Por hoje é tudo.

Deixo o meu abraço amigo e o desejo de o/a rever muito em breve.

Maria do Céu Salvador
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Bem-vindos/as à nona newsletter da Associação Portuguesa de Terapia do Comportamento 

(APTC)! Nesta edição continuamos a destacar os desenvolvimentos da APTC, das atualizações 

da página e dos eventos a que a APTC está associada, bem como outros eventos de interesse. 

Nesta newsletter destacamos ainda o novo evento que a APTC está a organizar e que está a 

pouco menos de um mês de distância. 

Do que está para 
acontecer, destacamos o 
V Encontro da APTC, que 
terá lugar no Porto, nos 

dias 10 e 11 de novembro 
de 2023.
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V Encontro da APTC - Porto

Nos dias 10 e 11 de novembro de 2023 vai realizar-se no Porto o V Encontro da APTC. Este 
encontro, que se irá realizar no Vilar Oporto Hotel (ex-Casa de Vilar; Seminário de Vilar)  vai 
incluir 2 dias com 6 workshops muito interessantes, dinamizados por especialistas de Espanha, 
Polónia, Reino Unido e Portugal. O programa completo pode ser consultado nesta newsletter. 

Para se inscrever no V Encontro da APTC - Porto, consultar as informações AQUI.

https://www.aptc.org.pt/com-dnp-slider-title-sliders/inscricao-v-encontro-aptc-porto-conteudo.html
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Maria Rita Gonçalves
Associação Portuguesa de 

Terapia do Comportamento 

(APTC)

Faculdade de Psicologia e de Ciências da Educação da Universidade de 

Coimbra - Rua do Colégio Novo - Coimbra – Portugal

Email: aptc.portugal@gmail.com

Nas próximas newsletters continuaremos a dar-lhe conta das novidades da APTC! Contamos 

consigo na edição número 10! E não se esqueça de ir consultando o nosso site e página de 

Facebook!
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EPA 2023

Entre 6 a 9 de abril de 2024, irá decorrer em Budapeste (Hungria) o 32nd European
Congress of Psychiatry. O tema do congresso será “Mental Health: Open and Inclusive!”. 
Pode encontrar mais informações no site oficial do congresso: https://epa-congress.org/

EABCT 2023
Entre os dias 4 e 7 de setembro de 2024, irá 

decorrer em Belgrado (Sérvia) o 54º Congresso 
Anual de EABCT. O tema do congresso será “New 
age of CBT – Challenges and perspectives”. Pode 

consultar o site oficial do congresso para mais 
informações: https://eabct2024.org/

mailto:aptc.portugal@gmail.com
http://www.aptc.org.pt/
https://epa-congress.org/
https://eabct2024.org/

