
III enconтro da apтc - Lιѕвoa
Lιѕвoa • υnιverѕιdade lυѕóғona • 18.19 de oυтυвro de 2019

organιzação

apoιo

ѕecreтarιado

8.00 • 9.00 Inscrições e entrega de documentação

9.00 • 10.00 Sessão de Abertura e Conferência Plenária

Óscar Gonçalves • Universidade do Minho, Portugal
Terapias cognitivo-comportamentais: Do suporte empírico a validação neurocientífica

WORKSHOPS

10.00 • 13.00

14.00 • 18.00

Arnould Arntz • University of Amsterdam, The Netherlands
Schema therapy for patients with borderline personality disorder: Modalities, structure and 
challenges

10.00 • 13.00 Margarida Rangel Henriques • Universidade do Porto, Portugal
O uso de estratégias criativas na avaliação e intervenção terapêutica com crianças

14.00 • 18.00 Andreia Fernandes Azevedo e Tatiana Carvalho Homem • Universidade de Coimbra, Portugal
Anos Incríveis em idade pré-escolar: Um programa de treino de competências parentais 
empiricamente validado 

18.00 • 19.30 Reunião da Assembleia Geral da APTC

20.30 Jantar e Programa Social 

18OUT

WORKSHOPS

10.00 • 13.00

14.00 • 18.00

Cecilia Essau • University of Roehampton, UK
“Super Skills for Life”: Transdiagnostic treatment protocol anxiety and depression in children and 
adolescents

9.00 • 13.00 Daniel Rijo • Universidade de Coimbra, Portugal
Personalidades perfecionistas: Desafios para a intervenção cognitivo comportamental

14.00 • 18.00 Patrícia Pascoal • Universidade Lusófona, Portugal
Abordagem transdiagnóstica e intervenção cognitivo-comportamental com casais

18.15 • 19.00 Conferência e Sessão de Encerramento

Luiz Gamito
Olhares e Avatares

19OUT

Luís Jorge Pais
ljdsecretariado@gmail.com
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